
Таблица 1
Результаты логистических регрессионных моделей: отношение шансов (ОШ) и стандартная ошибка

Молодежь Старшее поколение Женщины с детьми 
до 6 лет

Женщины с детьми 
до 3 лет

А Б А Б А Б А Б

ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош.

Социально—демографические характеристики

Возраст 0,96 0,04 1,01 0,05 1,00 0,02 1,05 0,03 1,00 0,02 0,96 0,03 0,99 0,05 0,96 0,04

Женщины (реф. — мужчины) 0,98 0,21 1,04 0,25 0,75 0,16 0,73 0,25 — — — — — — — —

Здоровье: слабое (реф. — среднее) 0,70 0,33 0,95 0,32 1,13 0,23 1,22 0,33 0,87 0,57 1,26 0,51 0,40 1,01 0,69 0,85

Здоровье: крепкое 0,69 0,20 0,82 0,25 0,85 0,20 1,29 0,29 0,74 0,25 0,61 0,32 0,54 0,40 0,56 0,46

Отсутствие партнера (реф. — есть партнер) 1,66** 0,20 1,79** 0,25 1,86*** 0,19 2,08*** 0,28 1,64 0,48 1,87 0,46 0,44 0,78 0,84 0,74

Высшее образование (реф. — ниже высшего) 1,14 0,21 1,04 0,25 0,92 0,18 0,86 0,26 1,52 0,29 1,39 0,34 2,14 0,49 1,34 0,49

Город: 100 тыс. — 1 млн (реф. — город > 1 млн) 0,98 0,20 1,28 0,25 1,27 0,20 1,62 0,30 0,89 0,31 0,62 0,39 0,33 0,61 0,89 0,57

Город : < 100 тыс. 1,15 0,31 1,75 0,36 1,05 0,22 1,16 0,33 0,78 0,36 1,15 0,41 0,24** 0,65 1,63 0,63

Село / ПГТ 1,04 0,32 1,29 0,39 1,69** 0,23 1,59 0,35 1,07 0,34 0,62 0,42 0,65 0,59 0,66 0,65

Есть дети (реф. — нет детей) 1,20 0,31 1,24 0,36 0,99 0,29 0,70 0,43 — — — — — — — —

Материальный статус: ниже среднего (реф. — 
средний)

0,90 0,25 0,96 0,27 0,93 0,20 0,73 0,31 0,59 0,31 0,70 0,35 0,49 0,52 0,76 0,51

Материальный статус: выше среднего 0,89 0,21 0,96 0,26 1,26 0,18 1,00 0,26 1,29 0,30 1,04 0,40 1,18 0,46 0,76 0,58

Личностные характеристики

Большая пятерка:

1 – Экстраверсия 0,90 0,07 0,98 0,09 0,85** 0,08 1,00 0,10 0,83 0,10 0,83 0,12 0,94 0,15 1,06 0,15

2 – Доброжелательность 1,18*** 0,06 1,19** 0,08 0,99 0,06 0,98 0,08 1,06 0,09 1,04 0,10 0,97 0,14 0,95 0,13

3 – Добросовестность 0,99 0,07 0,95 0,09 1,02 0,06 1,01 0,09 0,96 0,09 1,14 0,11 0,92 0,14 0,96 0,16

4 – Нейротизм 1,19*** 0,06 1,09 0,07 1,15** 0,05 0,97 0,08 1,01 0,08 1,00 0,09 1,05 0,12 0,94 0,13

5 – Открытость опыту 0,96 0,06 0,96 0,07 1,12** 0,05 1,20** 0,07 1,03 0,07 0,94 0,10 1,01 0,13 1,03 0,13

Эмоциональные состояния и социальные связи

Зависимость от общения 1,21*** 0,03 1,15*** 0,03 1,11*** 0,02 1,13*** 0,03 1,12*** 0,04 1,08 0,05 1,17** 0,06 1,09 0,07
Позитивное одиночество 1,04 0,03 1,02 0,04 1,01 0,02 0,96 0,04 0,98 0,04 1,00 0,06 1,03 0,07 1,06 0,08
Депрессия и тревожность (PHQ—4) 1,31*** 0,05 1,51*** 0,06 1,32*** 0,04 1,54*** 0,07 1,43*** 0,07 1,48*** 0,07 1,53*** 0,11 1,37*** 0,10
Удовлетворенность жизнью: низкая (реф. — 
средняя)

1,79** 0,25 1,50 0,26 1,33 0,22 1,50 0,32 2,28** 0,36 1,52 0,36 6,03*** 0,59 2,10 0,54

Удовлетворенность жизнью: высокая 0,60** 0,22 0,57** 0,28 0,76 0,18 0,62 0,29 0,48** 0,30 0,39*** 0,36 0,47 0,49 0,48 0,51
Общение с друзьями / семьей: несколько раз в 
месяц и реже (реф. — чаще)

1,33 0,22 0,91 0,27 1,714*** 0,17 3,42*** 0,25 1,14 0,27 0,90 0,32 1,47 0,41 0,78 0,48



Молодежь Старшее поколение Женщины с детьми 
до 6 лет

Женщины с детьми 
до 3 лет

А Б А Б А Б А Б

ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош. ОШ cт. ош.

Образ жизни и занятость

Периодические занятия физической нагрузкой 
(реф. — нет)

0,89 0,19 0,99 0,23 0,67** 0,17 0,84 0,24 0,72 0,24 0,81 0,30 0,36** 0,40 0,94 0,43

Работа: не дистанционная (реф. — не работающий) 0,76 0,22 0,49*** 0,26 0,59*** 0,18 0,34*** 0,32 0,44*** 0,27 0,24*** 0,32 0,37 0,57 0,22** 0,60

Работа: дистанционная (реф. — не работающий) 0,74 0,31 0,68 0,35 0,83 0,23 0,96 0,35 0,84 0,35 0,63 0,42 0,71 0,62 0,29 1,06

Дополнительные переменные

Есть внуки (реф. — нет) — — — — 1,26 0,21 1,85 0,35 — — — — — —

Согласие с утверждением «семейные обязанности 
мешают Вам делать то, что Вам хотелось бы» (реф. 
— несогласие)

— — — — — — — — 2,66*** 0,28 1,88 0,37 3,06*** 0,42 1,56 0,51

Характеристики моделей

Константа 0,01*** 1,37 0,00*** 1,74 0,01*** 1,55 0,00*** 2,34 0,09 1,79 0,16 2,30 0,06 3,30 0,07 3,41

Количество наблюдений в модели 782 1585 480 204

Примечание: Значимость коэффициентов в таблице отмечена *** — на уровне 1%; ** — 5% 


