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Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå òðàíñôîðìàöèè, îõâàòèâøèå ñîâðåìåííîå
ðîññèéñêîå îáùåñòâî, êà÷åñòâåííûì îáðàçîì îòðàçèëèñü íà åãî ñîöèî-
ñòðóêòóðíûõ è èäåíòèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèêàõ. Ãëóáèííûå èçìåíå-
íèÿ ïðèâåëè ê âîçíèêíîâåíèþ íîâûõ äëÿ Ðîññèè ôîðì ñîöèàëüíîé æèçíè è
íîâûõ ñîöèàëüíûõ ôåíîìåíîâ, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ôåíîìåí ðîñ-
ñèéñêîé áåäíîñòè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî åå ìàññîâûé è ñòàâøèé óæå õðîíè-
÷åñêèì õàðàêòåð áóäîðàæèò íàøå îáùåñòâî íà ïðîòÿæåíèè áîëåå ÷åì äåñÿ-
òè ëåò, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âîïðîñû áåäíîñòè àêòèâíî îáñóæäàþòñÿ â îòå-
÷åñòâåííîé íàóêå è ÿâëÿþòñÿ ïîïóëÿðíîé òåìîé ïîëèòè÷åñêèõ äèñêóññèé,
íàøå îáùåñòâî òîëüêî ïðèáëèæàåòñÿ ê îñîçíàíèþ áåäíîñòè êàê ðåàëüíîé
ñîöèàëüíîé è ïîëèòè÷åñêîé ïðîáëåìû, ñâÿçàííîé ñ âîñïðîèçâîäñòâîì ðå-
ñóðñîâ äëÿ ñîöèàëüíîé ñòàáèëèçàöèè, íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè è îáùå-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

Â ýòîì ïëàíå êíèãà Í.Å. Òèõîíîâîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èìûé è î÷åíü
ñâîåâðåìåííûé øàã â ïðîöåññå ñàìîðåôëåêñèè è ñàìîèäåíòèôèêàöèè íàøå-
ãî îáùåñòâà ïî ïðîáëåìàì áåäíîñòè. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ äàííîé
ðàáîòû â ðÿäó ìíîæåñòâà îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé áåäíîñòè ÿâëÿåòñÿ
òî, ÷òî îòâåò íà âîïðîñ «×òî åñòü áåäíîñòü â ñîâðåìåííîé Ðîññèè?» àâòîð
ïûòàåòñÿ äàòü íå òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ýêñïåðòíîé îöåíêè, íî è ñ òî÷êè çðå-
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íèÿ ñàìîãî îáùåñòâà è ñàìèõ áåäíûõ, ïðèâëåêàÿ äëÿ ýòîãî øèðîêèé àðñåíàë
ñîöèîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Â ðåçóëüòàòå âîñïðîèçâîäèòñÿ íå òîëüêî ñòàòèñòè-
÷åñêàÿ êàðòèíà ãîðîäñêîé áåäíîñòè è óòî÷íÿþòñÿ åå êîëè÷åñòâåííûå ïàðà-
ìåòðû (óðîâíè, ìàñøòàá, ñîñòàâ), íî è âûðèñîâûâàåòñÿ åå êà÷åñòâåííîå ñâîå-
îáðàçèå ñêâîçü ïðèçìó ðåàëüíûõ æèçíåííûõ ñóäåá è âîñïðèÿòèé. Âñëåäñòâèå
ýòîãî ãîðîäñêàÿ áåäíîñòü êàê îáúåêò àâòîðñêîãî àíàëèçà ïîïàäàåò â øè-
ðîêîå ãåðìåíåâòè÷åñêîå ïîëå è ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ê ÷èòàòåëþ ñîêðûòûìè
ðàíåå äëÿ íàó÷íîãî âçîðà ñâîéñòâàìè è ïðîÿâëåíèÿìè, óçíàâàíèå êîòîðûõ
èìååò íå òîëüêî ñîáñòâåííî íàó÷íóþ öåííîñòü, íî è âàæíî äëÿ âûðàáîòêè
àäåêâàòíûõ ïîëèòè÷åñêèõ è óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé â ðàìêàõ ñòðàòåãèè
ïðåîäîëåíèÿ áåäíîñòè.

Ñòàâÿ ãëàâíîé öåëüþ ñâîåé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû àíàëèç áåäíîñ-
òè êàê îñîáîãî ôåíîìåíà, õàðàêòåðíîãî äëÿ êðóïíûõ ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ,
àâòîð âûáèðàåò ïðåäåëüíî çíà÷èìûå è àêòóàëüíûå àñïåêòû äëÿ åå àíàëèçà.
Â èõ ÷èñëå âûÿâëåíèå ñîöèîêóëüòóðíûõ è ãåíäåðíûõ îñîáåííîñòåé ðîñ-
ñèéñêîé áåäíîñòè, à òàêæå àíàëèç ñîîòíîøåíèÿ ïðîáëåì áåäíîñòè è ñîöè-
àëüíîé ýêñêëþçèè â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿåò è
ñòðóêòóðó ìîíîãðàôèè.

Ëîãè÷åñêèé çàìûñåë ïåðâîãî ðàçäåëà êíèãè ðàçâîðà÷èâàåòñÿ òåìàòè-
÷åñêè è ïðîáëåìíî. Âûÿâëåíèå ñóùíîñòè è óðîâíåé ãîðîäñêîé áåäíîñòè
çäåñü îñóùåñòâëÿåòñÿ ñêâîçü ïðèçìó åå âîñïðèÿòèÿ è ïåðåæèâàíèÿ ñàìè-
ìè áåäíûìè. Ïðèâëå÷åííûé ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë ïîçâîëÿåò àâòîðó çàñ-
âèäåòåëüñòâîâàòü ñëîæíîñòü ïðîöåññà ñàìîèäåíòèôèêàöèè áåäíîñòè è íà-
ëè÷èå â ìàññîâîì ñîçíàíèè ìíîæåñòâåííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î åå êðèòå-
ðèÿõ è ñóùíîñòè. Ïðè ýòîì ñðåäè ôîðìèðóþùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé î áåä-
íîñòè îáíàðóæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå âñåì íàó÷íûì ïîäõî-
äàì êàê ê áåäíîñòè, òàê è ê ñîöèàëüíîé ýêñêëþçèè. Ïàðàäîêñàëüíîñòü
ðîññèéñêîé áåäíîñòè âûÿâëÿåòñÿ ÷åðåç åå íåòîæäåñòâåííîñòü èìóùåñòâåí-
íîìó ïîëîæåíèþ è ñïåöèôè÷åñêèé ñîñòàâ, ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àþùèé
íûíåøíþþ ðîññèéñêóþ áåäíîñòü îò òðàäèöèîííîé è ïîçâîëÿþùèé ñïðà-
âåäëèâî íàçûâàòü åå «íîâîé». Â òî æå âðåìÿ àâòîð ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî íå-
ñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå êîíñîëèäàöèè îáùåñòâà â ïëàíå èäåíòèôèêàöèè
áåäíîñòè, èìååò ìåñòî âûñîêàÿ ñòåïåíü îäíîðîäíîñòè îáùåñòâåííîé îöåí-
êè åå ïðè÷èí, êîòîðûå ñâÿçûâàþòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ ìàêðîýêîíîìè-
÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ìåøàþùèìè ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøàòü ïðîáëåìû ïðå-
îäîëåíèÿ áåäíîñòè. Ïîýòîìó «íîâûå» áåäíûå â èíòåðïðåòàöèè ñàìèõ áåä-
íûõ ïðåäñòàþò, â îñíîâíîì, êàê ãðàæäàíå, îáëàäàþùèå îïðåäåëåííûì
îáðàçîâàòåëüíûì, ïðîôåññèîíàëüíûì è òðóäîâûì ïîòåíöèàëîì, íî â ñèëó
ñòðóêòóðíûõ òðàíñôîðìàöèé îêàçàâøèåñÿ â ñëîæíîé æèçíåííîé ñèòóà-
öèè. Â ýòîì êîíòåêñòå áåäíîñòü çíà÷èòåëüíîé ÷àñòüþ íàñåëåíèÿ âîñïðè-
íèìàåòñÿ êàê íåñ÷àñòüå, ïðè÷èíà êîòîðîãî � íåïðàâèëüíàÿ ïîëèòèêà ãîñó-
äàðñòâà è íåóäà÷íûå ñåìåéíûå ñòðàòåãèè.
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Ñîöèîêóëüòóðíûå îñîáåííîñòè ðîññèéñêîé áåäíîñòè âûÿâëÿþòñÿ â èñ-
ñëåäîâàíèè ñ ïîçèöèé ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà åå âîñïðèÿòèÿ â óñëîâèÿõ ðàç-
ëè÷íûõ òèïîâ ñîöèàëüíûõ îáùíîñòåé. Ïðè ýòîì îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿþò ðàçëè÷èÿ áåäíîñòè, âûÿâëåííûå ïðè ñîîòíîøåíèè îñîáåííîñòåé åå âîñ-
ïðèÿòèÿ â Ðîññèè è â çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, à òàêæå äåòåðìèíàöèÿ
êóëüòóðíûõ ôîðì áåäíîñòè îáðàçîâàòåëüíûì óðîâíåì áåäíûõ.

Îñîáóþ èííîâàöèîííóþ òîíàëüíîñòü ïðèäàåò ðàáîòå àíàëèç ãîðîäñ-
êîé áåäíîñòè â êîíòåêñòå ñîöèàëüíîé ýêñêëþçèè. Ðàñøèðåíèå è àäàïòàöèÿ
çàðóáåæíîé ìåòîäîëîãèè èçó÷åíèÿ äàííîãî ôåíîìåíà ïîçâîëÿåò àâòîðó ïðåä-
ëîæèòü è àïðîáèðîâàòü ñîáñòâåííóþ ìíîãîóðîâíåâóþ ìåòîäèêó âûÿâëåíèÿ
ñîöèàëüíîé ýêñêëþçèè â ðîññèéñêèõ óñëîâèÿõ è çàôèêñèðîâàòü ôàêò åå íà-
ëè÷èÿ â ñîîòíîøåíèè ñ ôåíîìåíàìè äèñêðèìèíàöèè è äåïðèâàöèè. Ïðè-
÷åì îïîðà íà ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îñóùåñòâëåííûõ
êà÷åñòâåííûìè ìåòîäàìè, ïîçâîëèëà âûÿâèòü òîò ôàêò, ÷òî èìåÿ íàöèî-
íàëüíóþ ñïåöèôèêó, ñóùåñòâóþùèå ñåãîäíÿ â Ðîññèè ãðóïïû ñîöèàëüíî
èñêëþ÷åííûõ ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàþò äîñòàòî÷íî òèïè÷íûå äëÿ ñòðàí ñ
ðàçâèòîé ðûíî÷íîé ýêîíîìèêîé ÷åðòû, ÷òî ñòàíîâèòñÿ óñòîé÷èâîé, íî îïàñ-
íîé òåíäåíöèåé êà÷åñòâåííîãî èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû ðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà. È êàê ñïðàâåäëèâî óêàçûâàåò àâòîð, èìåííî ýòî òðåáóåò
ñåðüåçíûõ ïåðåîðèåíòàöèé â ñôåðå ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè ñ óíèâåðñàëèñò-
ñêèõ ìåòîäîâ íà òåõíîëîãèè ó÷åòà èíäèâèäóàëüíûõ ðèñêîâ è ìåòîäîëîãèþ
àäðåñíûõ ïðîãðàìì ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè.

Ãåíäåðíûå àñïåêòû ãîðîäñêîé áåäíîñòè ïîäðîáíî àíàëèçèðóþòñÿ âî
âòîðîì ðàçäåëå ìîíîãðàôèè. Ïðè ýòîì àêöåíò äåëàåòñÿ íà ïðîáëåìàòèêå
òðàíñôîðìàöèè ñåìåéíûõ ðîëåé è ïîëîæåíèÿ æåíùèí â áåäíûõ äîìîõî-
çÿéñòâàõ (àíàëèç ÷åãî ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëåí äëÿ ñîâðåìåííîé ðîññèéñ-
êîé ñîöèîëîãèè). Ðåøàÿ òðè îñíîâíûå èññëåäîâàòåëüñêèå çàäà÷è � ïðî-
àíàëèçèðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ äåïðèâàöèè æåíùèí èç íàèáîëåå áåäíûõ ãî-
ðîäñêèõ ñåìåé, îïðåäåëèòü ïðè÷èíû èçìåíåíèÿ ñåìåéíûõ ðîëåé æåíùèí
è ìóæ÷èí èç áåäíûõ äîìîõîçÿéñòâ â ïîñòðåôîðìåííûé ïåðèîä è âûÿâèòü
ïðè÷èíû ðàçëè÷èé â ïîâåäåíèè æåíùèí èç áåäíûõ ñåìåé ðàçëè÷íûõ òè-
ïîâ, � àâòîð âûäâèãàåò ñïåêòð âåñîìûõ àðãóìåíòîâ â ïîëüçó ðÿäà ãèïîòå-
òè÷åñêèõ óòâåðæäåíèé. Âî-ïåðâûõ, ñàì îáðàç æèçíè ñîâðåìåííûõ áåä-
íûõ ñåìåé â Ðîññèè äîïîëíèòåëüíî ïîðîæäàåò ôàêòîðû, óñèëèâàþùèå
äèñêðèìèíàöèþ è äåïðèâàöèþ æåíùèí. À âî-âòîðûõ, â ðåçóëüòàòå ïðîâå-
äåííûõ ðåôîðì æåíùèíû èç áåäíûõ ñåìåé ñòàëè îáúåêòîì ñïåöèôè÷åñ-
êîé äèñêðèìèíàöèè êàê â ïðîèçâîäñòâåííîé, òàê è â ñåìåéíîé ñôåðàõ â
óñëîâèÿõ âîçðîñøåé ïî îòíîøåíèþ ê íèì ýêîíîìè÷åñêîé íàãðóçêè è ïðè-
íÿòèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ñåìåéíûõ ôóíêöèé.

Îñóùåñòâëåííàÿ àâòîðîì ãåíäåðíàÿ ýêñïåðòèçà ðîññèéñêîé ãîðîäñêîé
áåäíîñòè ïîçâîëèëà âûÿâèòü åå ñêðûòûå, íî ïðåäåëüíî çíà÷èìûå àñïåê-
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ëèòèêè ìîæåò ïðèâîäèòü ê íàðàñòàíèþ äèñêðèìèíàöèè æåíùèí èç áåä-
íûõ ñåìåé è óñóãóáëÿòü ñîöèàëüíî-ñòðóêòóðíûé äèñáàëàíñ è äåìîãðàôè-
÷åñêèå ïðîáëåìû â îáùåñòâå.

Íàèáîëåå óíèêàëüíûé õàðàêòåð â ñîäåðæàòåëüíîì ïëàíå íîñèò ïîñëåä-
íèé ðàçäåë ìîíîãðàôèè, ãäå àâòîð â áóêâàëüíîì ñìûñëå äàåò ñëîâî îáúåêòó
ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ � ñàìèì ðîññèéñêèì áåäíûì � è ïðåäñòàâëÿåò æèç-
íåííûå èñòîðèè 14 òèïè÷íûõ äîìîõîçÿéñòâ èç ðàçëè÷íûõ ãîðîäîâ. Ïåðåä
ãëàçàìè ÷èòàòåëÿ ðàçâîðà÷èâàþòñÿ êîíêðåòíûå ÷åëîâå÷åñêèå ñóäüáû âî âñåé
ïîëíîòå èõ æèçíåííîãî ïóòè, ïðîéäåííîãî çà äåñÿòü ëåò ñ íà÷àëà ðåôîðì.
Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî ïðèåìà ïîçâîëÿåò àâòîðó íàèáî-
ëåå ÿðêî, êîíöåíòðèðîâàííî, óáåäèòåëüíî è âî âñåì ìíîãîîáðàçèè âîñïðî-
èçâåñòè òå îñîáåííîñòè ðîññèéñêîé áåäíîñòè, êîòîðûå áûëè ðàöèîíàëè-
çèðîâàíû â ïðåäûäóùèõ ðàçäåëàõ. Ïðåäñòàâëåííàÿ òàêèì îáðàçîì ôåíî-
ìåíîëîãèÿ ðîññèéñêîé ãîðîäñêîé áåäíîñòè ñîçäàåò ýôôåêò ñîïðè÷àñòíî-
ñòè è ïðèäàåò îïðåäåëåííûé ýìîöèîíàëüíûé êîëîðèò ñåðüåçíîìó ìîíî-
ãðàôè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ. Ýòî, êñòàòè, ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåò äàí-
íóþ ðàáîòó îò ìíîæåñòâà «áåñïðèñòðàñòíûõ» ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ýòîé
æå òåìàòèêå. Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èçáðàííàÿ àâòîðîì ìåòîäî-
ëîãèÿ ðàññìîòðåíèÿ áåäíîñòè «èçíóòðè», íà ìèêðîóðîâíå ïîçâîëèëà îä-
íîâðåìåííî îñóùåñòâèòü îáúåêòèâíûé íàó÷íûé àíàëèç äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íîãî ñîöèàëüíîãî ôåíîìåíà, âûðàçèòü àâòîðñêóþ ïîçèöèþ îòíîñèòåëüíî
òðàãè÷íîñòè íàðàñòàþùèõ òåíäåíöèé êîíñåðâàöèè è òðàäèöèîíàëèçàöèè
ìàññîâîé áåäíîñòè â Ðîññèè â óñëîâèÿõ ïîñòåïåííîé äåçàäàïòàöèè áåä-
íûõ è óñèëåíèÿ èõ ñîöèàëüíîãî èñêëþ÷åíèÿ.

Ïîäîáíûé ýôôåêò ñòàë âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ îïîðå àâòîðà íà øèðîêèé
ñïåêòð òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è îäíîâðåìåííîå èñïîëüçîâà-
íèå îáøèðíîãî ìàññèâà ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ðå-
àëèçàöèè íåñêîëüêèõ êðóïíîìàñøòàáíûõ íàó÷íûõ ïðîåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì áîãàòîãî àðñåíàëà êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ ñáîðà ñîöèî-
ëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè. Ïîäîáíûé ñïîñîá ïîäà÷è ìàòåðèàëà ïîçâîëèë áî-
ëåå ïîëíî ðàññìîòðåòü ãîðîäñêóþ áåäíîñòü êàê îñîáûé ôåíîìåí ñîâðåìåí-
íîé ðîññèéñêîé æèçíè âî âñåì ìíîãîîáðàçèè åå îñíîâíûõ ïðîÿâëåíèé. Êíè-
ãà ñîäåðæèò áîãàòûé èëëþñòðàòèâíûé ñòàòèñòè÷åñêèé ìàòåðèàë è ðàçâåðíó-
òûå ïðèëîæåíèÿ, âêëþ÷àþùèå îïèñàíèå èñïîëüçîâàííûõ ìåòîäèê ýìïèðè-
÷åñêèõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Â öåëîì ìîíîãðàôèÿ èìååò íåñîìíåííóþ öåííîñòü â ïëàíå ñàìîñîçíà-
íèÿ è ñàìîîïðåäåëåíèÿ íàøåãî îáùåñòâà îòíîñèòåëüíî ïðåäåëüíî ñåðüåç-
íîé äëÿ ñåáÿ ïðîáëåìû, íå ãîâîðÿ î çíà÷èìîì âêëàäå â ðàçâèòèå îòå÷åñòâåí-
íîé ñîöèîëîãèè è òåîðèè ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè. Äåéñòâèòåëüíî, ãîðîäñêàÿ
áåäíîñòü â Ðîññèè â åå ñîâðåìåííûõ ôîðìàõ ÿâëÿåò ñîáîé î÷åíü ñëîæíûé è
äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùèéñÿ ôåíîìåí æèçíè îáùåñòâà. Îòâåòñòâåííûå è ýô-
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òèâíûõ ïîñëåäñòâèé ìîãóò áûòü îñóùåñòâëåíû, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà îñíîâå
îñìûñëåííîé ïîëèòè÷åñêîé è êîìïåòåíòíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîçèöèè, à ñ
äðóãîé � íà îñíîâå àêòèâíî ðåôëåêñèðóþùåé ïîçèöèè ñàìèõ áåäíûõ, íå èñ-
÷åðïàâøèõ ïîêà ïîòåíöèàë äëÿ ñîáñòâåííîé âîñõîäÿùåé ìîáèëüíîñòè. È â
ýòîì ïëàíå äàííàÿ êíèãà ìîæåò âûñòóïàòü è â êà÷åñòâå íàó÷íî-àíàëèòè÷åñ-
êîé è ìåòîäîëîãè÷åñêîé ðàáîòû, ðàñøèðÿþùåé ãîðèçîíòû ñîöèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé áåäíîñòè, è â êà÷åñòâå ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ äëÿ ïðîôåññèî-
íàëüíî çàèíòåðåñîâàííîãî êðóãà ëèö, è â êà÷åñòâå æèçíåííîãî ïóòåâîäèòåëÿ
äëÿ øèðîêèõ ñëîåâ íàøåãî îáùåñòâà.
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