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Çà ïîñëåäíèå ãîäû íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âîçðîñëî êîëè÷åñòâî
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, óíåñøèõ íåìàëî ÷åëîâå÷åñêèõ æèçíåé, ïðè÷èíèâøèõ çíà-
÷èòåëüíûé ìîðàëüíûé è ìàòåðèàëüíûé óùåðá. Ïðîáëåìû êàòàñòðîô, ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèé è äåçîðãàíèçàöèè íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü â êîíòåêñòå ïîèñêà ñîöèàëü-
íûõ ñèë, êîòîðûå ìîãëè áû ñïîñîáñòâîâàòü óêðåïëåíèþ ïîçèòèâíûõ ïðîöåññîâ â ñî-
öèóìå, ïîâûøàòü âûæèâàåìîñòü ëþäåé â ñèòóàöèè ñòðàõà ïåðåä ñîâðåìåííûìè áåä-
ñòâèÿìè è óãðîçàìè. Öåëûé áëîê ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷ ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ,
ìåäèêîâ îðèåíòèðîâàí íà òî, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé
è ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè ëþäåé ïðè âîçíèêíîâåíèè êàòàñòðîô, ôîðìèðîâàíèþ
ìåõàíèçìîâ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè, ðåàáèëèòàöèè íàñåëåíèÿ â ïîñòêàòàñòðîôè÷å-
ñêîé ñèòóàöèè.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ïîäãîòîâêè êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ – ñîöè-
àëüíûõ ðàáîòíèêîâ, ìåäèêîâ, – ñïîñîáíûõ îêàçûâàòü òàêóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïî-
ìîùü ïîñòðàäàâøèì, ïðåäíàçíà÷åíî íîâîå ó÷åáíîå ïîñîáèå «Ñîöèàëüíàÿ è ìåäè-
öèíñêàÿ ïîìîùü íàñåëåíèþ ïîñëå êàòàñòðîôû». Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ýòî îäíà èç
íåìíîãèõ êîìïëåêñíûõ ðàáîò, ïîñâÿùåííàÿ ðàñêðûòèþ ñîäåðæàíèÿ è ìåòîäèêè
îðãàíèçàöèè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðàáîòû ñ æåðòâàìè êàòàñòðîô.

Ïîñêîëüêó ñîâðåìåííûå êàòàñòðîôû ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïðîöåññà
ãëîáàëèçàöèè, âîñïðèíèìàþòñÿ íå òîëüêî êàê ñëåäñòâèÿ, íî è êàê åãî êàòàëèçàòîðû
[Ñ. 10], àâòîðû íà÷èíàþò ïîñîáèå ñ òåìû, ïîñâÿùåííîé êàòàñòðîôàì è ñîöèàëüíîé
ðàáîòå â óñëîâèÿõ ãëîáàëèçàöèè. Çäåñü àêöåíòèðóþòñÿ íîâûå òèïû êàòàñòðîô, ïðî-
âîäèòñÿ îáçîð îñíîâíûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé òåõíîãåííîãî, ïðèðîäíîãî è ýêîëî-
ãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ñîöèàëüíîé ðàáîòû â êîíòåêñòå
ãëîáàëèçàöèè.
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Èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû îêàçàíèÿ ïîìîùè íàñåëåíèþ ïîñëå êàòàñòðîôû, äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ êàòàñòðîôè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé íåóðî-
æàÿ è ãîëîäà (íà êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ Ñàìàðñêîé, Ðÿçàíñêîé ãóáåðíèé) îòðàæåíû
âî âòîðîé è òðåòüåé òåìàõ ïîñîáèÿ. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî èñòîðè÷åñêèå ðàçäåëû
èçëèøíå ïîäðîáíû, ïðè ÷òåíèè ýòèõ ãëàâ óòîìëÿåò ñîñðåäîòî÷åíèå àâòîðîâ íà äàòàõ,
ñóììàõ, ïåðå÷èñëåíèè ñåðèé ïðîâåäåííûõ êîãäà-òî ìåðîïðèÿòèé.

×èòàòåëÿì, áåçóñëîâíî, áóäåò èíòåðåñåí îïûò ñòðàí, â êîòîðûõ ñîöèàëüíàÿ
ðàáîòà ïîÿâèëàñü çàäîëãî äî ìîìåíòà åå èíñòèòóöèàëèçàöèè â Ðîññèè. Ó÷åáíîå ïîñî-
áèå ñîçäàâàëîñü â ñîàâòîðñòâå ñ êîëëåãàìè èç Âåëèêîáðèòàíèè, ãäå ñîöèàëüíàÿ ðàáî-
òà èìååò äàâíþþ èñòîðèþ, ñåðüåçíóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ îñíîâó è, â ÷àñòíîñòè,
ïðî÷íóþ òðàäèöèþ ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðàáîòû ñ æåðòâàìè êàòàñòðîô. Ïîýòîìó
â ïîñîáèè ñîäåðæàòñÿ ìàòåðèàëû, èçëîæåííûå çàðóáåæíûìè àâòîðàìè. Âîñïðèÿòèå
íåêîòîðûõ ïðåäëàãàåìûõ çäåñü òåõíîëîãèé, ìåòîäèê ðàáîòû ñ æåðòâàìè êàòàñòðîô,
íà íàø âçãëÿä, îñëîæíÿåòñÿ èõ ïðèâÿçàííîñòüþ ê êîíòåêñòó ñïåöèôè÷åñêèõ îðãàíè-
çàöèîííûõ ðåàëèé. Âîçìîæíî, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî àâòîðû â ïðîöåññå ïåðåâîäà
ìàòåðèàëîâ ñòðåìèëèñü ñîõðàíèòü èõ «äóõ» [Ñ. 4].

Òàê â ïÿòîé òåìå («Ñèñòåìíûé êîíñòðóêòèâèçì êàê ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà
ðàáîòû ñ æåðòâàìè êàòàñòðîô») ñèñòåìíûé êîíñòðóêòèâèçì ïî÷åìó-òî ðàññìàòðèâà-
åòñÿ àâòîðàìè â êà÷åñòâå êîíöåïòóàëüíîãî ñðåäñòâà äëÿ ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì, ñòîÿ-
ùèõ èìåííî ïåðåä ñîâðåìåííîé îðãàíèçàöèåé, ìåíåäæåðàìè. Øåñòàÿ òåìà «Èñïîëü-
çîâàíèå ïîâåñòâîâàòåëüíîãî ïîäõîäà â ðàáîòå ñ æåðòâàìè êàòàñòðîô» ïðîäîëæàåò
çíàêîìèòü ÷èòàòåëåé ñ ïðîöåññîì ñîçäàíèÿ èñòîðèè, åå ðàññêàçûâàíèÿ â îðãàíèçà-
öèè. Ïðè ýòîì óïðàæíåíèÿ è òðåíèíãè ê òåìå íàöåëèâàþò íà èçó÷åíèå äèñêóðñà îðãà-
íèçàöèè, ýôôåêòèâíîãî ðóêîâîäñòâà è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðåäïðèÿòèé. Õîòÿ ïðåä-
ñòàâëåííûå ìàòåðèàëû ïðåäëàãàþò èíòåðåñíûå ìîäåëè è ñõåìû äåéñòâèé äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ è îáñóæäåíèÿ æèçíåííûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ îïûòîâ, âñå æå èõ òðóäíî
èñïîëüçîâàòü, ïåðåíîñÿ òàêèå íåàäàïòèðîâàííûå ïîäõîäû è ñèòóàöèîííûå îáðàçöû
èç ñôåðû óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèÿìè íà ðàáîòó ñ êîíêðåòíûìè ñëó÷àÿìè æåðòâ
êàòàñòðîô.

Â ðåöåíçèðóåìîì ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ îáùèå âîïðîñû ðàáîòû ñ æåðòâà-
ìè êàòàñòðîô, ñðåäè êîòîðûõ – äåòè, ïåðåæèâøèå êðèçèñ, è ïîæèëûå. Àâòîðû ñïðà-
âåäëèâî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îòíîñÿò ê æåðòâàì êàòàñòðîô íå òîëüêî ëþäåé, íåïî-
ñðåäñòâåííî îêàçàâøèõñÿ â ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè, íî è òåõ, êòî âèäåë ýòî ïî òåëå-
âèäåíèþ, ñëûøàë îò çíàêîìûõ èëè èç èíûõ èñòî÷íèêîâ. Â äåñÿòîé òåìå îáñóæäàåòñÿ
ðàáîòà ñ äåòüìè, ïåðåíåñøèìè òðàâìó, ñëåäóþùèå æå çà íåé òåìû – äâåíàäöàòàÿ,
òðèíàäöàòàÿ, ÷åòûðíàäöàòàÿ è ïÿòíàäöàòàÿ – ïîñâÿùàþòñÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòå ñ ïî-
æèëûìè ëþäüìè. Çàòåì ñåìíàäöàòàÿ è âîñåìíàäöàòàÿ òåìû íåñêîëüêî íåîæèäàííî
îïÿòü âîçâðàùàþò ÷èòàòåëåé ê ïðîáëåìàòèêå ñîöèàëüíîé ïîìîùè è ïîääåðæêè äå-
òåé â ïîñòêàòàñòðîôè÷åñêèé ïåðèîä.

Åñëè èñõîäèòü èç ïîíèìàíèÿ êàòàñòðîôû êàê áåäñòâèÿ êðóïíîãî ìàñøòàáà,
âëåêóùåãî òðàãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ, òî íå ñîâñåì ïîíÿòíà ëîãèêà âêëþ÷åíèÿ â ïî-
ñîáèå ïÿòíàäöàòîé òåìû, ïîñâÿùåííîé ñîöèàëüíîé ðàáîòå ñ ïîæèëûìè – æåðòâà-
ìè íàñèëèÿ. Íàñèëèå íàä ïîæèëûìè ëþäüìè àâòîðû êîíêðåòèçèðóþò êàê íà-
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ñèëüñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ ñî ñòîðîíû ñóïðóãà, âçðîñëûõ äåòåé, âíóêîâ, îôèöèàëü-
íûõ èëè íåîôèöèàëüíûõ îïåêóíîâ, à òàêæå ïîñòîðîííèõ ëþäåé, ïîëüçóþùèõñÿ
îäèíî÷åñòâîì è óÿçâèìîñòüþ ïîæèëîãî ÷åëîâåêà [Ñ. 221], íå ðàçúÿñíÿÿ ïðè ýòîì
ñâÿçè çàòðàãèâàåìîé òåìû íåïîñðåäñòâåííî ñ ìåòîäèêîé ñîöèàëüíîé ðàáîòû
ñ æåðòâàìè êàòàñòðîô.

Òåõíîëîãèè ðàáîòû ñ ïîæèëûìè ëþäüìè, ïîæèëûìè ñåìüÿìè, âîçíèêàþùèå
ó íèõ ïðîáëåìû ðàññìàòðèâàþòñÿ çäåñü î÷åíü ïîäðîáíî. Âîçìîæíî, èç-çà îòâåäåíèÿ
äàííûì òåìàì äîñòàòî÷íî áîëüøîãî ïðîñòðàíñòâà, â ïîñîáèè íå íàøëè îòðàæåíèÿ
íàïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòû ñ äðóãèìè êàòåãîðèÿìè æåðòâ êàòàñòðîô. Ðàññìîò-
ðåâ ñòðóêòóðó ïîñîáèÿ, ìû ïðèøëè ê ìíåíèþ, ÷òî êíèãà, âåðîÿòíî, âûèãðàåò, åñëè åå
íåñêîëüêî ïåðåñòðóêòóðèðîâàòü, ñäåëàâ èçëîæåíèå áîëåå ïîñëåäîâàòåëüíûì.

Ðåàëèçàöèÿ ñîâðåìåííûõ óãðîç, ïðîèñõîäÿùèå êàòàñòðîôû âëåêóò çà ñîáîé
âîçðàñòàíèå ìèãðàöèîííûõ ïîòîêîâ, âëèÿþùèõ íà ïðîöåññû íà ðûíêå òðóäà,
æèëüÿ, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ðîñòîì êñåíîôîáèè ñî ñòîðîíû ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ,
ìåæýòíè÷åñêîé è ìåæêîíôåññèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè. Íàïðàâëåíèÿì ñîöèàëü-
íîé çàùèòû ìèãðàíòîâ àâòîðû ïîñâÿùàþò øåñòíàäöàòóþ òåìó ïîñîáèÿ, â êîòîðîé
ïðåäñòàâëÿþò ìàòåðèàëû î ñòðóêòóðå ñîâðåìåííûõ ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ, ïðà-
âàõ âûíóæäåííûõ ïåðåñåëåíöåâ, ôîðìóëèðóþò çàäà÷è è íàïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé
ðàáîòû ñ ìèãðàíòàìè. Â äåâÿòíàäöàòîé òåìå ïîñîáèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ìåäèöèí-
ñêèå ñèëû Ðîññèéñêîé ñëóæáû ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, îðãàíèçàöèîííàÿ ñòðóêòó-
ðà è îñíîâíûå çàäà÷è Ôåäåðàëüíîé ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÃÎ, ðàñêðûâàþòñÿ ñîäåð-
æàíèå è ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, ñâÿçàííûõ ñ ìåäèöèíñêîé çàùèòîé
íàñåëåíèÿ.

Äâàäöàòàÿ òåìà, çàâåðøàþùàÿ ïîñîáèå, çíàêîìèò ÷èòàòåëåé ñ ñèñòåìîé ìå-
äèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ íàðêîìàíèåé, ðàññìàò-
ðèâàåìîé àâòîðàìè â êà÷åñòâå îäíîé èç ãëîáàëüíûõ ñîöèàëüíûõ êàòàñòðîô. Íå âïîë-
íå ëîãè÷íûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîìåùåíèå â ðàçäåëå î ìåäèöèíñêîì àñïåêòå ðåàáè-
ëèòàöèè íàðêîçàâèñèìûõ ëþäåé ïîäðîáíîñòåé î íàçâàíèÿõ è äîçàõ ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ, íåîáõîäèìûõ ïðè ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ è íà ñòàáèëèçàöèîííîì ýòà-
ïå [Ñ. 307].

Ê ÷èñëó äîñòîèíñòâ ðåöåíçèðóåìîé ðàáîòû, íåñîìíåííî, ìîæíî îòíåñòè ïðàê-
òèêó íà÷èíàòü îáçîð òåì ñ òåîðåòè÷åñêèõ àñïåêòîâ, à çàâåðøàòü – ñåðèåé âûâîäîâ
è ïðàêòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, òðåíèíãîâ. Îòìåòèì, ÷òî ðåêîìåíäóåìûå àâòîðàìè
óïðàæíåíèÿ, íà íàø âçãëÿä, âåñüìà ïðîñòû â ïðèìåíåíèè è ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ
íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëàìè.

Êíèãà áû âûèãðàëà, åñëè áû àâòîðû âûáðàëè áîëåå ñôîêóñèðîâàííîå îïðåäåëå-
íèå êàòàñòðîô è ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, èíà÷å òåìà ïîëó÷àåòñÿ âñåîõâàòíîé – îò
êðèçèñíûõ ñèòóàöèé äîìàøíåãî íàñèëèÿ è íàðêîòèçàöèè äî ïðèðîäíûõ è òåõíîãåí-
íûõ êàòàñòðîô, âîéí è òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòîâ. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå
ïðîáåëû â èçëîæåíèè ìàòåðèàëà è íåêîòîðóþ ðàçìûòîñòü ïðåäìåòà îáñóæäåíèÿ,
êîëëåêòèâíîå ïîñîáèå äàåò ïðåäñòàâëåíèå îá îñíîâàõ ñîöèàëüíîé ðàáîòû ñ æåðòâà-
ìè êàòàñòðîô è â öåëîì îáîãàùàåò íàó÷íîå ïîëå ñîöèàëüíîé ðàáîòû. Êíèãà âûçîâåò
èíòåðåñ ó øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè, à íå òîëüêî ó ñïåöèàëèñòîâ ñîöèàëüíîé ñôåðû,
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ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ âóçîâ, îáîãàòèò íåîáõîäèìûìè ïðàêòè÷åñêèìè çíàíèÿ-
ìè ñîâðåìåííûõ ëþäåé, æèâóùèõ â îáùåñòâå ðèñêà, îáîñòðèò îñîçíàíèå ãëîáàëü-
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Äàííàÿ êíèãà ÿâëÿåòñÿ èòîãîì ðàáîòû íàä ïðîåêòîì ïî ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè
ïðåïîäàâàíèÿ ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé, îñóùåñòâëåííûì Àêàäåìè÷åñêèì ñåìèíà-
ðîì ñåòè æåíñêèõ èññëåäîâàíèé (ÀÒÅNÀ), êîòîðàÿ áûëà ñîçäàíà Åâðîïåéñêèì ñîþ-
çîì â 1998 ãîäó äëÿ ðàçâèòèÿ ïðåïîäàâàíèÿ æåíñêèõ èññëåäîâàíèé. Ñáîðíèê ñòàòåé
àâòîðîâ èç ðàçëè÷íûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàí, èçäàííûé ïîä ðåäàêöèåé âåäóùèõ ïðåïî-
äàâàòåëåé ãåíäåðíûõ êóðñîâ èç Öåíòðàëüíî-Åâðîïåéñêîãî Óíèâåðñèòåòà (Âåíãðèÿ)
è Óíèâåðñèòåòà Óòðåõòà (Íèäåðëàíäû), ïîñâÿùåí ïðîáëåìå óñòíîé èñòîðèè è âîç-
ìîæíîñòÿì èñïîëüçîâàíèÿ îáðàçà Ìàòåðè èç ïðîøëîãî (Foremother) äëÿ ïðåïîäàâà-
íèÿ â óíèâåðñèòåòå. Ïóáëèêàöèÿ ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ÷èòàòåëåé ê ïðîáëåìå èçó-
÷åíèÿ ñîâðåìåííîé ìèêðîèñòîðèè è ïðåèìóùåñòâàì, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿåò
èñïîëüçîâàíèå áèîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ýòèõ öåëåé. «Âîñïîìèíàíèÿ»,
îáîçíà÷åííûå â çàãëàâèè êíèãè, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, íå òîëüêî ïîìîãàþò ñîõðàíèòü
ïàìÿòü ñåìüè, íî è ïåðåñìîòðåòü è ïîñòàâèòü ïîä ñîìíåíèå óñòîÿâøèåñÿ èñòîðè÷å-
ñêèå êàòåãîðèè, îöåíêè è èíòåðïðåòàöèè. Ïîäîáíûé ïîäõîä ê èñòîðèè äîñòàòî÷íî
íîâ äëÿ ðîññèéñêèõ èñòîðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â öåëîì è ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëåí äëÿ
ãåíäåðíîé è æåíñêîé èñòîðèè, êîòîðàÿ íåðåäêî îêàçûâàåòñÿ «íåâèäèìîé» â îáùåì
êîðïóñå èñòîðè÷åñêèõ äèñöèïëèí. Àâòîðû ñáîðíèêà òàêæå ïðèâëåêàþò âíèìàíèå
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