
Приложение 1

Опросник прагматичной виктимности

Оцените, пожалуйста, как часто вам приходилось признаваться в разговорах 
с кем-либо или на публике в том, что… (выберете один вариант ответа 

в каждой строке)
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. …представители власти не слышат 
ваши опасения и потребности 1 2 3 4 5

. …ваши достижения ставятся 
под сомнение 1 2 3 4 5

. …вы не чувствуете себя 
финансово защищенным 1 2 3 4 5

…вы не чувствуете себя комфортно 
(в восприятии своего тела) 1 2 3 4 5

…вы воспитаны так, что у вас 
меньше возможностей, чем у других 
людей 1 2 3 4 5

…вы физически не в состоянии 
заниматься своей повседневной 
деятельностью 1 2 3 4 5

…вам платят меньше 
из-за особенностей вашей личности 1 2 3 4 5

…вы не можете преследовать свои 
цели и мечты из-за внешних 
факторов 1 2 3 4 5

…у вас нет сильной 
социальной поддержки 1 2 3 4 5

…вы не чувствуете, 
что контролируете свое будущее 1 2 3 4 5

…вы боретесь с проблемами 
психического здоровья 1 2 3 4 5

…вы беспокоитесь 
о своей безопасности 1 2 3 4 5
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…вы не чувствуете себя принятым 
в обществе из-за вашей особенной 
идентичности 1 2 3 4 5

…вы не чувствуете, что вам ставят 
в заслугу ваши достижения 1 2 3 4 5

…люди, которые разделяют вашу 
идентичность, криминализируются 
обществом 1 2 3 4 5

…такие люди, как вы, недостаточно 
представлены в средствах массовой 
информации и высших органах 
власти 1 2 3 4 5

…люди, принадлежащие к вашей 
группе, подвержены негативным 
стереотипам 1 2 3 4 5

…не можете свободно передвигаться 
ни внутри своей страны, ни за ее 
пределами 1 2 3 4 5

…ваши права были 
каким-то образом нарушены 1 2 3 4 5



Приложение  2

Результаты факторного анализа данных опросника 
«Добродетельной виктимности»

Утверждения опросника

Факторный анализ
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…представители власти 
не слышат ваши опасения и потребности ,859

…ваши достижения 
ставятся под сомнение ,780

…вы не чувствуете 
себя финансово защищенным ,551

…вы воспитаны так, что у вас меньше 
возможностей, чем у других людей ,611

…вы физически не в состоянии заниматься 
своей повседневной деятельностью ,567

…вам платят меньше 
из-за особенностей Вашей личности ,739

…вы не можете преследовать свои цели 
и мечты из-за внешних факторов ,628

…у вас нет 
сильной социальной поддержки ,782

…вы не чувствуете, 
что контролируете свое будущее ,816

. …вы боретесь 
с проблемами психического здоровья ,747

…вы беспокоитесь 
о своей безопасности ,534

…вы не чувствуете себя 
принятым в обществе из-за вашей 
особенной идентичности

,621



Утверждения опросника
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…вы не чувствуете, что вам ставят 
в заслугу ваши достижения ,653

…люди, которые разделяют вашу 
идентичность, криминализируются 
обществом

,727

…такие люди, как вы, недостаточно 
представлены в средствах массовой 
информации и высших органах власти

,736

…люди, принадлежащие к вашей группе, 
подвержены негативным стереотипам ,844

…не можете 
свободно передвигаться ни внутри 
своей страны, ни за ее пределами

,550

. …ваши права были каким-то образом 
нарушены ,679

Совокупный объем дисперсии, %
7,925 1,884 1,334 1,034


